
風邪や花粉症の予防といえばマスクを思い浮かべます

でも、マスクをすることで起こりうる

心と身体への大きなデメリットってご存じですか？

コロナ禍において、世界で一番まじめにマスクを着けた日本人が

世界で一番コロナに感染したという事実

むしろ免疫力を下げ、様々な病気の引き金になっているかも！？

科学的に立証されているマスクの弊害、ちゃんとご存じですか？

定例お話会のごあんない

「マスク社会が危ない」テーマ：

主催：若者の未来をみんなで考える会（わかみかんの会）

マスク＝むしろ危険！？

このお話会は適宜参加者のみなさんともディスカッションを行ない、

様々な価値観に触れながら共に有意義な時間を構築していきたいと思っています。

コロナ禍をきっかけに一億総マスク社会へと移行した日本。

しかし、コロナはとっくに終息したにもかかわらず、世界でも唯一、
「マスクを外さない人々」であふれ返る社会となってしまいました。

行き交う人の素顔も見えず、監視カメラも機能せず、不審者天国と　
揶揄されるこの覆面社会は、治安の悪化だけでなく、私たちの心と　
身体の健康にも大きな影を落としています。

今回のお話会では、明和政子著「マスク社会が危ない」（宝島新書）
を参考図書に、このマスク社会がもたらす悪影響について、様々な
角度から考えていきます。

日程の詳細やお申込み方法は　　　
このチラシの表面をご覧下さい

開催日時（15時より）

4月29日（水・祝）

5月  3日（日・祝）

5月  4日（月・祝）

5月  5日（火・祝）

昭和・平成生まれの私たちが令和を生きる若者たちに何を与えられるか、何を残せるか。

当会は「大人も子供も一緒になって、みんなで本気でより良い未来を創っていくこと」を目指す団体です。

「自ら動き、考え、誰にせいにもせず、自分の人生は自分で決める！自分の幸せは自分でつかみ取る！」　

そういう若者が一人でも多く増えて欲しい、そういう思いで活動しています。

自分の人生を自分で切り開いていくためには「思考力」が欠かせません。これは、日々、誰かの言葉を鵜

呑みにしたり、世間の「常識」を盲目的に受け入れてしまうと十分には育ちません。そうではなく、自分

の頭と直感を信じ、「なぜだろう？」と常に問い続けることにより初めて本当の思考力は身に付くのです。

そして、この思考力こそが、自らが求める未来と幸せを「あるべき形」にしていくための決定的な要素とな

るでしょう。そして、当会は、若者にはこの思考力をフル活用し、先の読めない未来においても、精一杯に

知恵を絞って生き抜き、自己実現を果たして欲しい、そういう力を身に着けて欲しい、と考えています。
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